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ÐÎËÜ ÐÎÄÈÒÅËÅÉ Â ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ ËÈ×ÍÎÑÒÈ ÐÅÁÅÍÊÀ.

Áàáàåâà Óìèäà
ñòóäåíòêà 1 êóðñà

Òåõíè÷åñêîãî èíñòèòóòà Åäæó â ãîðîäå Òàøêåíò
íàó÷. ðóêîâîäèòåëü - ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü ÒÈ¨Ò

ßêóáîâà Ô.À.

Ñåìüÿ è ðåáåíîê - çåðêàëüíûå îòðàæåíèÿ äðóã äðóãà. Ñ ýòèì íèêòî íå ïîñïîðèò.
Èìåííî ñ ñåìüè íà÷èíàåòñÿ ðàçâèòèå êàæäîãî èç íàñ, ïîÿâëÿåòñÿ óâåðåííîñòü â
ñåáå, â ñâîèõ ñïîñîáíîñòÿõ è âîçìîæíîñòÿõ, óìåíèå áîðîòüñÿ ñ òðóäíîñòÿìè.
Òîëüêî â òåïëîé, äðóæåñêîé àòìîñôåðå ñåìüè çàðîæäàþòñÿ ýòè êà÷åñòâà. Ãëÿäÿ íà
äåòåé, ìîæíî ñêàçàòü, êàêîâû èõ ðîäèòåëè, â êàêîé ñåìüå îíè ðàñòóò è
âîñïèòûâàþòñÿ.  Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà íà÷èíàåòñÿ â ñåìüå. Âàæíûì
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî îáùåíèå ñî âçðîñëûìè, íî è ñî ñâåðñòíèêàìè, äåòüìè, êîòîðûå
íåìíîãî ñòàðøå èëè ìëàäøå ðåáåíêà. Â ñåìüå, ãäå åñòü áðàòüÿ è ñåñòðû, è
âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó íèìè òàêæå âëèÿåò íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè êàæäîãî ðåáåíêà.

Â çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé èññëåäîâàíèé
ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòè îò ïîðÿäêà åãî ðîæäåíèÿ â ñåìüå. Îòìå÷àþò, ÷òî
ïîçèöèÿ ðåáåíêà ñðåäè åãî ñåñòðû èëè áðàòà èìååò îñîáîå çíà÷åíèå  â åãî
äàëüíåéøåé æèçíè.  Ýòî ïîçèöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì äåòåé â ñåìüå, èõ
ïîëîì è ðàçíèöåé âîçðàñòà. ×åì áëèæå âîçðàñò äåòåé, òåì áîëüøåå âëèÿíèå îíè
îêàçûâàþò äðóã íà äðóãà â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîðÿäîê
ðîæäåíèÿ (î÷åðåäíîñòü) ðåáåíêà â ñåìüå èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå.

Òàêæå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ:
- Ìàòåðèíñêîå îòíîøåíèå ê äåòÿì, îïðåäåëÿþùåå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó

áðàòüÿìè è ñåñòðàìè;
- Âëèÿíèå ñòàðøèõ áðàòüåâ è ñåñòåð íà ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíûõ óìåíèé ó

ìëàäøèõ;
- Âëèÿíèå ïîëà ñåñòðû èëè áðàòà íà ôîðìèðîâàíèå èäåíòè÷íîñòè;
- Óõîä çà ìëàäøèì, êàê óñëîâèå, ñïîñîáñòâóþùåå ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíîãî

ïîâåäåíèÿ è ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè è ñòàðøåãî áðàòà èëè ñåñòðû.
×åì ìåíüøå âîçðàñòíàÿ ðàçíèöà ìåæäó äåòüìè, òåì ÷àùå âîçíèêàþò ìåæäó

äåòüìè, òåì ÷àùå âîçíèêàþò êîíôëèêòû ìåæäó íèìè è ïðè÷èíû èõ ïðè ýòîì
íåçíà÷èòåëüíûå: íàïðèìåð, äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è ìëàäøèå øêîëüíèêè
ññîðÿòñÿ, êàê ïðàâèëî, èç-çà òîãî, ÷òî íå ïîäåëèëè êàêèå-òî âåùåå, èëè "ïàëüìó
ïåðâåíñòâà" â èãðå. ×åì áîëüøå ðàçíèöà â âîçðàñòå, òî ïðè÷èíû èõ âîçíèêíîâåíèÿ
ñåðüåçíû. Ðîäèòåëè ðåäêî îáðàùàþòñÿ ê ïñèõîëîãó íåïîñðåäñòâåííî ïî ïîâîäó
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé èëè õðîíè÷åñêîé ðåâíîñòè ìåæäó ñèáëèíãàìè. Îáû÷íî
îíè ïðîñÿò ïîìî÷ü ëèøü îäíîìó èç äåòåé, áîëåå ãðóáîìó èëè çàìêíóòîìó,
ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî, èçìåíèâ åãî àñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå, îíè óëó÷øàò ñèòóàöèþ â
ñåìüå â öåëîì. ×àùå îáúåêòîì áåñïîêîéñòâà ðîäèòåëåé áûâàþò âòîðûå äåòè.
Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ýòèõ äåòåé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èõ ðàñòÿò îáðàçöîâà-
ïîêàçàòåëüíûìè. Ðîäèòåëè ìîãóò ñóùåñòâåííî íå ìåíÿòüñÿ â ïåðèîä ðîæäåíèÿ
äåòåé, âîñïèòûâàòü èõ ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîãî, îñòàâàòüñÿ òàêèìè æå, êàê è
áûëî, íî äåòè áóäóò ñîâåðøåííî ðàçíûå. Ðîäèòåëè íå ìîãóò çàñòàâèòü ìàëûøà
åñòü, ñïàòü è õîäèòü â òóàëåò èìåííî òîãäà, êîãäà ýòîãî õîòèòå âû. Âû íå äîáüåòåñü
ïîñëóøàíèÿ, âûçûâàÿ âñå íîâûå êîíôëèêòû. Ïîíèìàíèå òîãî, êàê ó ôîðìèðóþòñÿ
íåîáõîäèìûå ïîâåäåíèÿ è óìåíèå çàðàíåå äîãîâàðèâàòüñÿ ñ ðåáåíêîì ïîìîãóò
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âàì ìèíèìèçèðîâàòü êîíôëèêòû è íàëàäèòü âàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ.  Íåêîòîðûå
ðîäèòåëè äóìàþò, ÷òî îíè òàêîå õîðîøèå, ïîêóïàþò äåòÿì ìíîãî èãðóøåê, âîçÿò
èõ ïî äîðîãèì êóðîðòàì, íî íå çàáîòÿòñÿ î äóøåâíîé áëèçîñòè, íå òðóäÿòñÿ íàä
âûñòðàèâàíèåì îòíîøåíèé, íå ïîêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíûå ïðèìåðû èëè íå ìîãóò
îáúÿñíèòü ðàçíèöó ìåæäó äîáðîì è çëîì. Äåòè ìîãóò âûðàñòè çàìå÷àòåëüíûìè,
íî íå âñåãäà ýòî çàñëóãà ðîäèòåëåé. Äà è ñêîðåå, ýòî èñêëþ÷åíèå èç ïðàâèë,
íåæåëè ñàìî ïðàâèëî. Ìàëåíüêèå äåòè, ïîêà ôîðìèðóåòñÿ åãî îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùåìó åãî ìèðó è ëþäÿì, íàöåëåí íà ïîçèòèâíîå è äîáðîå. Âàæíî íå
óïóñòèòü ýòî áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ âîñïèòàíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ êà÷åñòâ. Äî
òðåõ ëåò íàêàïëèâàåòñÿ ìîùíàÿ áàçà çíàíèé, îïûòà è èíôîðìàöèè, íà îñíîâå
êîòîðîé áóäåò ïðîõîäèòü åãî ðàçâèòèå â ïîñëåäóþùèå ãîäû. Ïîñëå ýòîãî âîçðàñòà
ðåáåíîê ñëîâíî íà÷èíàåò ïðîâåðÿòü âñå, ÷òî óçíàë äî ýòîãî: äåéñòâèòåëüíî ëè ýòî
- ïëîõî, à äðóãîå - õîðîøî.  Äåòåé â ðàííåì âîçðàñòå ëåãêî ìîæíî íàó÷èòü,
íàïðèìåð, äîáðîòå, ïîñêîëüêó ìàëûø îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ âíóøàåìîñòè,
ýìîöèîíàëüíîñòè, ïñèõè÷åñêîé ãèáêîñòè è ëþáîçíàòåëüíîñòè. Êðîìå òîãî, ðåáåíîê
â ðàííåì âîçðàñòå âïîëíå ìîæåò ïîñòóïàòü îñîçíàííî, ïîäðàæàòü äåéñòâèÿì
âçðîñëûõ è ïîíèìàòü, êàêóþ ðåàêöèþ âçðîñëûõ âûçîâåò òîò èëè èíîé ïîñòóïîê.
Ëè÷íûé ïðèìåð äåéñòâóåò íà ðåáåíêà íàìíîãî ýôôåêòèâíåå, ÷åì âûñëóøàííàÿ
èì ïîëó÷àñîâàÿ ëåêöèÿ î òîì, êàê ñåáÿ íóæíî âåñòè. Ðîäèòåëè ñâîèì ïîâåäåíèåì,
âîñïèòûâàþò â ðåáåíêå òå èëè èíûå êà÷åñòâà. Òàê, åñëè ðîäèòåëè îòíîñÿòñÿ äðóã
ê äðóãó ñ óâàæåíèåì, òî è ðåáåíîê áóäåò óâàæèòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê îêðóæàþùèì.
Âîñïèòàíèå íå äîëæíî áûòü íðàâîó÷åíèåì äëÿ ðåáåíêà. Ìàìàì è ïàïàì ñëåäóåò
îáùàòüñÿ ñ ðåáåíêîì íà ðàâíûõ, íà äðóæåñêîé íîòå, îáúÿñíÿÿ ïðè ýòîì, ïî÷åìó
÷òî-òî åìó çàïðåùåíî, ê ÷åìó ìîæåò ïðèâåñòè òîò èëè èíîé ïîñòóïîê. Òàê îí
ïî÷óâñòâóåò ñâîþ âàæíîñòü, íàó÷èòñÿ óâàæàòü ÷óæîå ìíåíèå è âûðàæàòü ñâîå. Â
ñåìüå äîëæíî áûòü äîâåðèå è âçàèìîïîíèìàíèå. Íè â êîåì ñëó÷àå íå ðóãàéòåñü
ïðè äåòÿõ, íå êðèòèêóéòå äåéñòâèÿ äðóã äðóãà. Áóäüòå ñäåðæàííû.   Ðîäèòåëè
äîëæíû áûòü àâòîðèòåòîì äëÿ ðåáåíêà. Ðåáåíîê çàõî÷åò áûòü ïîõîæèì íà âàñ,
åñëè ÷óâñòâóåò â âàñ öåííîñòü è ñèëó. ×åì âûøå àâòîðèòåò âçðîñëîãî, òåì áîëüøåå
âîñïèòàòåëüíîå âîçäåéñòâèå îí ìîæåò íà íåãî îêàçûâàòü.



24

Multidiscipline Proceedings of
DIGITAL FASHION CONFERENCE

서울 합정역 

파주출판도시 

November-December

Ñïèñîê èñðîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû.
1.Ñåìüÿ è ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè / ïîä ðåä. Áîäàëåâà À.À. Ì: Ïðîñâåùåíèå,

1989.
2.Òèòàðåíêî Â.ß. Ñåìüÿ è ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè. Ì., 1987.
3.Îñíîâû ïñèõîëîãèè ñåìüè è ñåìåéíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ: / Ïîä îáù. ðåä.

Í.Í. Ïîñûñîåâà. Ì.: Èçä-âî ÂËÀÄÎÑ-ÏÐÅÑÑ, 2004.
4.Ôèëîíîâ Ã.Í. "Âîñïèòàíèå è äåìîêðàòèÿ" // æóðíàë "Ïåäàãîãèêà". ¹ 6, 2006.


