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ÊÎÐÐÅËßÖÈß ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ È
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÃÎ ÏÎ×Å×ÍÎÃÎ ÏËÀÇÌÎÒÎÊÀ ÏÐÈ ÎÖÅÍÊÅ
ÔÓÍÊÖÈÈ ÏÎ×ÅÊ Ó ÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÛÕ ÄÎÍÎÐÎÂ

Äæóðàåâà Íèãîðà Ìóõñóìîâíà,
Ìàòêàðèìîâ Çîõèäæîí Òóðäàëèåâè÷,

Äàâèäõîäæàåâà Àñàëõîí Àëèøåð êèçè
Ðåñïóáëèêàíñêèé ñïåöèàëèçèðîâàííûé

íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé öåíòð õèðóðãèè èìåíè àêàäåìèêà
Â. Âàõèäîâà, Òàøêåíò, Óçáåêèñòàí

Àêòóàëüíîñòü. Îöåíêà ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ
ýòàïîâ îáñëåäîâàíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ ïî÷êè. Òðàäèöèîííî äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê ïðèìåíÿåòñÿ ðàäèîíóêëèäíàÿ
íåôðîñöèíòèãðàôèÿ ñ ðàñ÷åòîì ýôôåêòèâíîãî ïî÷å÷íîãî ïëàçìîòîêà (ERPF),
îòðàæàþùåãî îáúåì ïëàçìû êðîâè, ïðîõîäÿùèé ÷åðåç ôóíêöèîíèðóþùèå
íåôðîíû çà åäèíèöó âðåìåíè. Ðàçâèòèå îáúåìíîé ïåðôóçèîííîé êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè (ÎÏÊÒ) ïîçâîëÿåò êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü ïî÷å÷íóþ ïåðôóçèþ
ïîñðåäñòâîì îïðåäåëåíèÿ àðòåðèàëüíîãî êðîâîòîêà (Arterial Flow, AF),
õàðàêòåðèçóþùåãî îáúåì êðîâè, ïîñòóïàþùåé â òêàíü ïî÷êè â åäèíèöó âðåìåíè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëåì àðòåðèàëüíîãî
êðîâîòîêà ïî äàííûì îáúåìíîé ïåðôóçèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè è
ýôôåêòèâíûì ïî÷å÷íûì ïëàçìîòîêîì ïî äàííûì ðàäèîíóêëèäíîé
íåôðîñöèíòèãðàôèè ó ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ ïî÷êè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 54 ïîòåíöèàëüíûõ æèâûõ
ðîäñòâåííûõ äîíîðà ïî÷êè. Âñåì îáñëåäóåìûì âûïîëíÿëèñü îáúåìíàÿ
ïåðôóçèîííàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ íà 640-ñðåçîâîì êîìïüþòåðíîì òîìîãðàôå
è ðàäèîíóêëèäíàÿ íåôðîñöèíòèãðàôèÿ. Ïîêàçàòåëü AF îïðåäåëÿëè íà îñíîâàíèè
äèíàìè÷åñêîãî ïðîõîæäåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ÷åðåç êîðêîâîå âåùåñòâî
ïî÷åê ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè ìàêñèìàëüíîãî íàêëîíà (maximum
slope method). Çíà÷åíèÿ AF âûðàæàëèñü â ìë/ìèí/100 ìë òêàíè. Ïî äàííûì
íåôðîñöèíòèãðàôèè ðàññ÷èòûâàëè ýôôåêòèâíûé ïî÷å÷íûé ïëàçìîòîê (ERPF,
ìë/ìèí). Äëÿ îöåíêè âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè âûïîëíÿëñÿ
êîððåëÿöèîííûé àíàëèç.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëåì AF è ERPF (r=0,75; p<0,001). Ïîëó÷åííûå
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî óâåëè÷åíèå àðòåðèàëüíîãî ïðèòîêà êðîâè ê
êîðêîâîìó âåùåñòâó ñîïðîâîæäàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì óâåëè÷åíèåì ýôôåêòèâíîãî
ïî÷å÷íîãî ïëàçìîòîêà. Íåñìîòðÿ íà ðàçëè÷èÿ â ïðèíöèïàõ èçìåðåíèÿ è åäèíèöàõ
îöåíêè, îáà ïîêàçàòåëÿ ÿâëÿþòñÿ ïðîèçâîäíûìè ïî÷å÷íîé ãåìîäèíàìèêè, ÷òî
îáúÿñíÿåò âûÿâëåííóþ ìåæäó íèìè òåñíóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü. Âûñîêàÿ
ñòåïåíü êîððåëÿöèè ïîäòâåðæäàåò ñïîñîáíîñòü ÎÏÊÒ îáúåêòèâíî õàðàêòåðèçîâàòü
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷åê è êîëè÷åñòâåííî îöåíèâàòü èõ ãåìîäèíàìèêó.

Âûâîäû. Àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê, îïðåäåëÿåìûé ìåòîäîì îáúåìíîé
ïåðôóçèîííîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè, äåìîíñòðèðóåò âûñîêóþ êîððåëÿöèþ
ñ ýôôåêòèâíûì ïî÷å÷íûì ïëàçìîòîêîì ïî äàííûì ðàäèîíóêëèäíîé
íåôðîñöèíòèãðàôèè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäàþò äèàãíîñòè÷åñêóþ
çíà÷èìîñòü ïîêàçàòåëÿ AF è ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ÎÏÊÒ
â êà÷åñòâå íåèíâàçèâíîãî ìåòîäà ôóíêöèîíàëüíîé îöåíêè ïî÷åê ïðè îáñëåäîâàíèè



8

Multidiscipline Proceedings of
DIGITAL FASHION CONFERENCE

서울 합정역 

파주출판도시 

May 2026

ïîòåíöèàëüíûõ äîíîðîâ.


