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OCOABEHHOCTH MOKA3ATEJIEM KOMIIPECCHOHHOM DJIACTOTI PA®USI
IIPU TJUATHOCTHUKE OYAT'OBBIX OBPA3OBAHMI MOJIOYHBIX KEJIE3

N.3.1lyaarosa, .M. MamajnanueBa
Lentp pa3Butus npodeccnoHaabHON KBATH(PUKAIMKA METUIIMHCKIX PAaOOTHHUKOB,
r.TamkenT, Y30ekucradn

AKTyajJbHOCTh. HeuHBa3uBHBI MeTOJ cOHOd3JacTorpaduu MO3BOJIAET ONPEACIUTh
KECTKOCTh HMHTEPECYIOLIEro YyyacTka. OJTa METOJMKAa MOXET CYIIECTBEHHO YJIyYlIUTb
BO3MOXHOCTH Ju(pdepeHnanibHON TUarHOCTUKU JT0OPOKAUYECTBEHHBIX M 3JI0KAYECTBEHHbBIX
OIlyXOJIeH MOJIOYHBIX Keje3, u30eras HeolpaBAaHHbIX OHOICHI.

Henap wuccaenopanusi. OLEHUTH BO3MOXKHOCTH KOMIIPECCHOHHOHM ayacTorpaguu, Kak
JOTIOJTHSIOIIETO METO/Ia B YTOUHSIOIICH YIbTPa3ByKOBOM JMArHOCTUKE OYAroBBIX OOpa30BaHHIA
MOJIOYHBIX JKeJe3.

Martepuanbl u Metoabl. [IpocreKTUBHOE KOMIUIEKCHOE YJIbTPa3BYKOBOE HCCIIEJOBaHHE
MOJIOYHBIX KeJie3 OblIO IPOBEIEHO 64 KEHIITMHAM B BO3pacTe oT 26 110 67 et (CpeaHuii Bo3pacT
coctaBuin 46,5+1,2 neT), cpear KOTOPHIX B 00EHMX MOJIOYHBIX JKelie3ax 3xorpaduyecku ObLIO
BbIABIICHO 107 o04aroBeix 00pa3oBaHWil, pa3IUYHOrO MOpPGOIOrHYECKOTO TeHe3a. Bce
BBISIBJICHHBIE 04aroBble 00pa30BaHuUs, 110 pe3ysibTaTaM MOP(OIOrHIecKUX UCCIeI0BaHUM, ObLIH
pasneneHsl Ha JBE TPYyNNbl: TEpPBYI Tpynmy coctaBuian 68 (63,6%) o0pa3oBaHui,
COOTBETCTBYIOIIUE 3JIOKAYECTBEHHOMY reHe3y. Bropywo rtpynmy coctaBumn 39 (36,4%)
o0pa3oBaHMil, B KOTOPBIX OIyXOJEBBIM POCT UMEI JOOPOKaYECTBEHHBIN XapaKTep.

B auarnoctuueckuil ynbTpa3BYKOBOM KOMILJIEKC BXOAMJIA CEpOLIKaibHas sxorpadus B B-
pexuMe, a TaKkKe KOMIpPEecCHOHHast »snactorpadus. VccnepoBaHus MNPOBOIMINCH Ha
yJIbTpa3BYKOBOM ckaHepe akcrepTHoro kiacca Logiq S8 HD Clear (GE Healthcare, Miwaukee,
WI, USA) nmuneitapiM gatarikom 9L-D ¢ auanazonom gactot 8-10 MI'm.

Pe3yabTarel M ux o0cy:xkaenue. [Ipu npoBeneHMN KOMIPECCHOHHOM anactorpapuu B 1
rpymre 3 (4,4%) o6pa3oBanus umenu aactorpammy 2-ro tuna, 10 (14,7%) obpazoanuit — 3-
ro tumna, 35 (51,2%) —4-ro tuna, 20 (29,4%) — 5-ro Tuna. [Ipu kompeccuoHHoM 31actorpaduu
Bo 2 rpymme B 8 (20,5%) oOpa3oBaHUsIX KapTHpOBaiack snmacrorpamma 1-ro tuna, B 13 (33,3%) -
2-ro tuna, 3-it Tun onpenensics B 11 (28,2%) cnyuasx, B 7 (18,0%) - anacrorpamma 4-ro tura.

[Ipy  BbIABIEHUMM  ONYyXOJIEBBIX  oOOpa3oBaHMM  JOOPOKAaYECTBEHHOIO  Xapakrepa
MPEUMYIIECTBEHHO Ha0M01amuch dnactotunsl 1, 2, 3 (mpu p<0,001). Toraa xak y GoJbIIMHCTBA
3JI0KaYe€CTBEHHBIX 0O0pa30BaHUI CTATUCTUYECKH 3HAYMMO OMPEIEISUICS 3J1acTOTUI - 5 (62,7%),
KOTOPBIA HE OTMEUAJICS MpU TOOPOKAYECTBEHHBIX OYaroBbIX 0Opa3oBaHUsIX. BcTpeuaemocTs 4-
Tuma B 2,8 pa3 HabI01a1ach peke, 4T0 HOCUIIO TIOCTOBEPHO 3HaunMbIi xapaktep (P<0,01).

Cpenu KEHIIMH C 3JI0KAYECTBEHHBIMH HOBOOOpPA30BAHUSMHM B OOJBIIMHCTBE CIIy4yacB
BCTpeyauch dactoTunsl 4 u 5 (51,2+46,2 u 29,4+5,1 coorBercTBeHHO). J[OCTOBEpHO pexke
OTMEYAJIUCh 3JaCTOTUIBI — 3 U - 2, KOTOpbIE€ BCTpedanuch B 1,9 u B 7,6 pa3 pexe no CpaBHEHUIO
K TpYIIIe KEeHIIUH ¢ JoOpoKayecTBeHHbIMU HOBooOpa3zoBanusimu (P<0,05-0,01).

Taxxke oTMmeuaeTcst 3-X KpaTHOe HOBbIIIeHHE SR mpu 3710KayecTBEHHBIX 00Pa30BaHUSIX IO
OTHOIIEHHIO K JjaoOpokadecTBeHHbIM (P<0,001). Xouercs orMeruTh, uTo SR mnpeBblmaer
pedepencHble 3HaueHus (4,0) B 2,2 pa3a mpu 3710KaueCTBEHHBIX HOBOOOpa3zoBaHusx (8,9+4,4) u
1,4 pa3a He nocTUraeT ux Mpu 100poKauecTBEHHbIX oOpa3oBaHusIX (2,8+1,3).

BoiBoa. Takum oOpa3om, MpUMEHEHHE KOMIIPECCMOHHOW 3J1acTOrpaduu B KOMIUICKCHOM
yJIbTPa3BYKOBOM JMarHOCTUKE OYaroBbIX 00pa30BaHUN MOJIOYHBIX JKE€JI€3, TO3BOJIAET C BHICOKOM
JOCTOBEPHOCTHIO IPOBOAUTD JU(PEpEeHINaTIbHYI0 BU3YAIN3ALIUIO OMyXO0JIeH.
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