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ITATOTEHETUYECKHUE ACIIEKTBI PA3BUTUS COYETAHHBIX
3ABOJIEBAHUU ITOJIOCTHU PTA 1 KEJIYJOYHO-KUIITEYHOI'O TPAKTA

PamxaboBa Azmzaxanym PapMOHOBHA
byxapckuii rocynapCTBEHHbI MEAULIMHCKUIA UHCTUTYT UMeHU A0y Aiv MOH
CuHo, Y30ekucrtaH

Annomauus: Pso uccaedosameneii 0okazanu aHamomu4eckyro u QpyHKUUOHANbHYIO C8A3b
DA3AUYHBIX 0MOeN08 NUUEeBAPUMENbHO20 MPAKMA 6 PAMKAX eOUHOU CMmpPYKmypHO
(DYHKUUOHANBHOLL CUCmeMbl, Onpedensarouell 83aUMOBAUSIHUC HA PA3HBIX YPOBHAX PecyAsiuUl.
MHnoeue asmopuvl yKkazviearom HaA BbICOKYH HACMOMY U PA3HOOOPA3HYIO KAUHUHECKYHO
KapmuHy nopaxceuuti norocmu pma npu 3aboneeanusx KKT. B cesa3u ¢ smum Haubonee
yacmo obcyxcoaromes 3abonesanus napodouma. Ilomumo 6e3ycio6Hol posu namoeeHHou
MUKPOOUOMbBL POMOBOU NOAOCMU 8 PA36UMUL 80CNAACHUS NAPOOOHMA, PACCMAMPUBACMCS
GAUSIHUE CUCIEMHbIX (PaKmopo8, NPUBOOAUUX K USMEHEHUIM 6HYMPeHHell cpedbl OpeaHU3Ma
u ycyeybaenuro cmpykmypHo2o nopasiceHus mrkauei. ObOuHOCMb HEPEHOU U 2yMOPAAbHOLL
pezyasauuu cozdaem npeonocviiKu 04s 6061e4eHuUs Napo0oOHmMa 6 60CNAAUMENbHbIL NPOUecc
npu 3abonesanuu opearnos KKT.

Karouesvie crosa: Kuweunux, cmomamum, 6one3nv Kpona (bK), s36ennsiii korum (AK),
napoooHm.

4. I'. KapaOGymmrHa oOHapyKuja CBsI3b MEXAY TSKECTbIO TEUYEHUSI BOCTTATUTEIbHbBIX
3a00JIEBaHUI ITApOAOHTA U XapaKTepOM MaTOJOTMYECKUX U3MEHEHUI B TOJICTOM KUIIKE
npu bK n AK. 3a6oneBanus nmapomoHTa Tskenee mporekaroT npu AK, yem nmpu bK.
ABTOpPOM YCTaHOBJIEHO, UTO pa3BUTHUE 3a001eBaHMi maponoHTa y 6oibHbIX B3K cBsizaHO
KaK C IMPUCYTCTBUEM MAPOIOHTOINATOreHHBIX OAKTepUid, TaK U C HATMYMEM BO30YIUTEEN
OIMITOPTYHUCTUUECKUX MHGpEKLUMI (MUKOIUIa3M, BUpycoB, xaamuauii). B. W. Sigusch
COOOILLMJT O BBISIBJICHUH B COIEPXKMMOM KapMaHOB aKTUHOMUIIETOB MPU arpeCCUBHOM
MapoOdOHTHUTE 3a 2 MeC 10 MaHU(eCTALUU KUIIEYHOW cuMITomatuku bK.

BrickazaHO mpeamnoyiokeHHWe, YTO KOJMYECTBEHHBIM M KauyeCTBEHHBIA COCTAaB
MUKPOOHMOTBI POTOBOW MOJOCTH OMPENEIISIETCS PeaKTUBHOCTBIO opraHu3ma. [lopaxxenust
MUILEBAPUTEIBHON CUCTEMBI, CHUXAsI HECIEIM(PUIECKYIO PE3UCTEHTHOCTh OPraHU3Ma,
CHOCOOCTBYIOT HETATUBHOMY BJIMSIHUIO MUKPOOHUOTHI 3yOHOIO HajeTa Ha MapOAdOHT.

M3BecTHO, YTO MUKPOOPraHU3MBbI ITAPOJOHTATBHBIX KAPMAHOB CITOCOOHBI BhI3bIBATh
CEeHCHMOMIM3aLMIO OpraHM3Ma, Hapylliass UMMYHoorndeckuii craryc. I1o muenuio A. U.
KupcaHoBa 1 coaBT., UMMYHOJOTMYECKUIA TUcOanaHC Y OOJbHBIX T€HEPATU30BaHHBIM
MapoOJOHTUTOM 4YacTo sIBJIsIeTCs ciaeacTBueM 3adosieBaHuii 2KKT u >XenyeBbIBOASIIMX
nyteid. B cBoro oudepenpb, 3aboyieBaHUS ITOJOCTM pTa CO3JAIOT OYaru XPOHUYECKOM
MHGEKIIUU ¥ MOTYT MPUBOAUTD K TTOpPaxkeHNI0 BHYTPEHHUX OPraHOB M CIIOCOOCTBOBATh
00OCTPEHUIO UMEIOLLIMXCS XPOHUYECKUX OO0JIe3HE.

YcTaHOBJIEHBI paccTpoiicTBAa OOMEHHBIX MPOLECCOB B CJIOHE, MOBBILICHUE
cogepxXaHus MyuuHa, C-peakTHUBHOTO NMPOTEMHA, PE3KOE CHMXKEHUE AKTUBHOCTU
JIM30LIMMAa, CBUIETEJLCTBYIOLIME O HAPYLICHWHW HECHEeHU(PUUECKONM PE3UCTEHTHOCTHU
WMMYHHOI CUCTEMBI IPU 3a00JIEBAHUSIX OPTaHOB IUILeBapeHUs1. Beaeacteue 6ose3Hein
OpPraHOB IMUILIEBAPEHUS U3MEHSIIOTCS (DYHKIIMOHAbHAS AaKTUBHOCTb CIIOHHBIX XKEJIE3,
COCTaB U CBOWMCTBA CJIIOHBI, YTO NPUBOAUT K HAPYLICHUIO JUHAMUYECKOTO PABHOBECUS
MPOLIECCOB Je- U PEMUHEPAIU3ALN, PA3BUTUIO U AKTUBHOMY TEUYCHUIO KapUO3HOTO
Mpoliecca. YCTaHOBJIEHO, 4TO Y naiMeHToB ¢ bK, mo cpaBHeHUIO ¢ TMIaMKW KOHTPOJIbHOM
TpYyNIIbl, BbIlIE 4YacToTa pa3Butusl kapueca. Ilpm AK takke oOHapyxeHa BbICOKas
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pacnpoCTpaHEHHOCTh U MHTEHCUBHOCTb Kapueca, 3a0oiaeBaHuil mapogoHta u COP.

MMerotcs emMHUYHBIE paOOThI, TOCBSILECHHBIE POJIM UM Y3HON HEMPOIHIOKPUHHOMN
CUCTEMBI B IaTtoreHese BocnaauTeabHbIX 3a0osieBaHuii KKT m mapomonTa. Kietku
Iuddy3HO HEUPOSHAOKPUHHOM cucTeMbl HaxoasTcss Bo Bcex opraHax KKT u
peryiupyoT QYHKLIUMN NUIIEBApeHUs, MpPoLecCchl TPODUKHU, pereHepanuu H
npoaudepanuu. M3BeCTHO, UTO C 3TOM cUCTeMOM TecHO cBs3aHbl TK monoctu pra.
HMurepec uccinenoBareneid K u3ydeHuto poau TK B matoreHe3e BOCHAJIUTEIbHBIX
3a00J1€BaHUI MOJOCTU PTa OMPEACISIETCS WX Y4aCTUEM B PETYJISLIMM BOCIAJIECHUS U
pereHepauuu TKaHel. Ha ¢one mopaxenuit KKT npoucxoasit M3MeHEHUS
(yHkuMoHanbHOM akTMBHOCTM TK M mokaszaTeneil KJIeTOYHOroO OOHOBJIEHUS
snuteanouuToB COP, 4TO CBUAETEIBCTBYET O €AMHBIX MEXaHU3MaxX pa3BUTHUS
BOCHAJIUTEIbHOAUCTPOPUIECKUX U3MEHEHU I TTOJIOCTU PTa U HUKEJIEXaIlUX OTIEIOB.
OOHapyXeHO, 4TO cTeneHb KuIineyHoro nucouos3a npu bK m AK y 6oabHBIX B
MapOAOHTUTAMM 3aBUCUT OT YMCJIA aMyJOLMTOB TOJCTOW KUILKW, TPOAYLAPYIOIINX
MeJlaToOHWH. /loka3aHa TeCHas CBSI3b IMCOMOTUYECKMX N3MEHEHWIA B KUIIIKE C HAPYILLIEHUEM
€€ HEUMPOryMOpPaJbHOM PEryasiluu, XapaKTepOM IMOPAXKEHUMN TOJCTOM KMIUKU U
BBIPA>KEHHOCTBIO BOCTIAJIMTEbHO-AUCTPOPUIECKUX UBMEHEHUI B TTAPOIOHTE.

H. B. bynkuna ob6HapyXuia BbIpak€HHbIE OJHOTUITHBIE M3MEHEHUS ITOKa3aTeaen
nuddy3HON HEHPOIHIOKPUHHOM CUCTEMBI, KIETOYHOTO OOHOBJICHUS SMUTEINOLIUTOB,
CTPYKTYpPHO-(QYHKIIMOHAIBbHOM opraHu3anuu TK monoctu pta u BepxHero otae- 37 ja
MUIIEBAPUTEIBHOTO TpaKTa IMPU XPOHUYECKUX BOCIAJMUTEIBbHBIX 3a00JIEBAHUSX
MapoJOoHTa, MPOTeKaIIUX Ha (PoHe pedIOKCHOI 00Je3HU, XPOHUUYECKOTO racTpuTa
U XPOHMUYECKOTO XOJIELMCTUTA. BBISIBJIEHBI €AMHBIE ME€XaHW3Mbl Pa3BUTUS
BOCITAJIMTEIbHO-TUCTPOPUUECKUX UBMEHEHUI HA Pa3HbIX YPOBHSIX MUILEBAPUTEILHOTO
TpaKTa.

B HacTosiee BpeMs Bce 4yallle BBICKA3bIBA€TCSI MHEHME, YTO MPU BOCTIAIMTEIbHBIX
U aJUIEpTAYECKUX PeaKUMsIX, IMPU pPereHepalvyu 1 HOBOOOPA30BAHUSIX, a TAKXKe IPU
JIPYTUX NAaTOJOTMYECKUX MpoLieccax 3HAUYUTEAbHO MeHsieTCd (peHoTrun U pyHkumu TK.
JlokazaHo, 4YTO reHepaaIn30BaHHbBIM KaTapaabHbI TMHTMBUAT BO3HMKAET U PELUIUBUPYET
Ha (oHe yBeauueHUs yuciaa ooduiei nmonyasauun TK, conpoBoxaaeTrcs MOBBILLIEHUEM
npoargepaTUBHON aKTUBHOCTH TP HOPMAJIBHBIX TTOKA3aTeJISIX alloNTo3a SMUTETUOLIUTOB
MapruHajJbHOMN IE€CHBI.

Ponp TK u3zyyaetrcss B CBSI3M C pa3IWUYHBIMM BOCIIAJIUTEIbHBIMU 3a007€BaHUSIMU,
TaKMMHM KaK KpPacHbIM MJIOCKMM JMIIAail, TAHTUBUT, IYJbIUT, MEPUOIOHTUT U
MapoJOHTUT, a TaKXKe ¢ TaKuMM 3a0ojeBaHusIMU, Kak AK u BK, noOpokauecTBeHHbIE
Y 3JT0KAQYECTBEHHBIE MOPAXEHMUSI. YCTAaHOBJIEHA BbICOKasi peaKTUBHOCTh TK Ha paHHMX
cTaausx opajbHOro puoposa. OpajibHbIiI CyOMYKO3HbIN (pUOpO3, WM MOACIU3UCTBIA
¢pu6po3 nonoctu pra (K13.5, MKb-10) npuzHaH npeapakoBbIM COCTOSIHUEM POTOBOM
MOJIOCTU, XapaKTePU3YIOIIMMCS BOCHAJIEHUEM W IMPOTrpecCcUpyroiinum ¢Gpudpo3omM
CJM3UCTON 000JIOUKHU. DTUOJOTHS U MATOreHeE3 3a001€BaHUSI HE YCTAHOBJICHBI.

Cpenu pa3nnyHbIX IPUYMH OpajabHOTO (pridpo3a BbIABMHYTHI: YIIOTPEOJIEHUE OOIBIIOTO
KOJMYEeCcTBa cleuuii (mepua 4ujau), XeBaHUE opexa OeTeynsl, TeHeTudecKas
MPeapacIoOKeHHOCTh, ayTOUMMYHHBIE 3a0oneBaHus. TK paccMaTpuBaloTCsl B KaUeCTBE
WHUILMaTOpa pa3BuTUs (pruodpo3a. MI3BeCTHO, YTO NMPU MIOCKOKJIETOYHOM pPaKe MOJOCTH
pta konmuectBo TK 1 MUKPOCOCYIOB BO3pACTAET, MPOTPECCUPYS OT YPOBHSI HOPMAJIbHOM
CJIM3UCTON OOOJIOYKM K IIPEAOITYyXOJEBOMY COCTOSSHHMIO M 3J10KAYE€CTBEHHOMY
oopazoBanuto. MccnenoBanue TK npu opaabHOM (prOpo3e TakxKe MOKa3aio yBeJIMYEHe
WX KOJMYECTBA B 3aBUCUMOCTH OT CTaAvM 3a00J€BaHUSI.
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